
 

 
Nazwa jednostki : Ośrodek Szkolenia i Wychowania we Włodawie, MCK we Włodawie  

Adres i telefon kontaktowy: 22-200 Włodawa ul. Kopernika 1 tel. 82 5725 662 

Plan zajęć realizowanych podczas ferii zimowych 29.01-11 lutego 2024 r. 

 

 

Data Godzina Rodzaj zajęć Tematyka 
Miejsce realizacji (nazwa, adres, 

telefon kontaktowy) 

29.01.2024 

05.02.2024 

10.00-14.00 Zajęcia 

ogólnorozwojowe/ 

integracyjne  

- spotkanie organizacyjne 

- zajęcia dot. Bezpieczeństwa podczas ferii 

- gry i zabawy zespołowe 

- gry logiczne 

- nauka gry w szachy 

- kalambury 

- dart, bilard, cymbergaj, tenis stołowy 

Ośrodek Szkolenia  

i Wychowania we Włodawie  

ul. Kopernika 1,  

Młodzieżowe Centrum Kariery  

we Włodawie 

Tel. 82 572 5662   

30.01.2024 

06.02.2024 

10.00-14.00 Zajęcia sportowo -

rekreacyjne  

- pieszy rajd po pojezierzu Łęczyńsko - 

Włodawskim 

- wyprawa na sanki, łyżwy 

- wizyta w muzeum 

Teren i okolice miasta Włodawa  

 

31.01.2024 

07.02.2024 

10.00-14.00 Zajęcia z doradcą 

zawodowym i 

pośrednikiem pracy  

 

- gra quizowa „Polska” 

„Koncept”, „Gra pozorów” „Imago”, „Gra 

pozorów”, „Gra na emocjach” 

- Emocje – nazywam-rozumiem-wyrażam 

- warsztaty „ Kreatywność kluczem do 

sukcesu” 

- indywidulane porady dotyczące 

wymarzonego zawodu, pracy, szkoły  

Ośrodek Szkolenia  

i Wychowania we Włodawie  

ul. Kopernika 1,  

Młodzieżowe Centrum Kariery  

we Włodawie 

Tel. 82 572 5662   

01.02.2024 

08.02.2024 

10.00-14.00 Zajęcia muzyczno - 

taneczne  

- karaoke 

- konkursy muzyczne (jaka to melodia, szansa 

na sukces ) 

- Lets Sing gry muzyczne na konsoli Xbox. 

Ośrodek Szkolenia  

i Wychowania we Włodawie  

ul. Kopernika 1,  

Młodzieżowe Centrum Kariery  

we Włodawie 

Tel. 82 572 5662   

02.02.2024 

09.02.2024 

10.00-14.00 Zimowy kącik filmowy  - projekcja filmów, bajek   

- zajęcia multimedialne, 

- turniej FIFA online 

Ośrodek Szkolenia  

i Wychowania we Włodawie  

ul. Kopernika 1,  

Młodzieżowe Centrum Kariery  

we Włodawie 

Tel. 82 572 5662   

   Uwaga: Osoby chętne do udziału w zajęciach proszone są o kontakt z pracownikami jednostek. 


